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投資隨機應變 種出「有機」成果 

為了身體健康，我和大部份都市人一樣，都希望食得健康。 

我自己就會落手落腳，親手栽種有機蔬菜，確保自己食的東西沒有有害化學物。每逢假日就會放低

股票，落下田。在耕種的過程中，還啟發了我一些投資心得﹗ 

有機耕種即使悉心照顧，亦不代表一定種瓜得瓜，因為會受外在因素影響。所以耕種之前要了解不同蔬

菜的特性，例如有些蔬菜適合較涼的氣候栽種，有些就需要較長的日照。 

 

投資周期短  股市較易波動 

和以前不同，現在香港股市愈來愈受外圍因素影響。現在投資周期愈來愈短，一個投資主題甚至只會有

幾個月。2015 年 4 月市場炒央企合併的概念，都是數個月就完了。 

留意各國大市趨勢  作出調整 

因此要不時看清楚大市趨勢，所以我地不單止要留意香港的時事，還要多看內地和美國的財經新聞。不

論耕種或是投資，都一定要做足功課。 

因應不同環境作適當策略 

其實耕種是看你是否懂得隨機應變。好像 2016年 2、3月既天氣比預期寒冷，甚至結霜，於是我放棄耕

種冬天當造的菜，改為不受氣溫影響的矮瓜，全部苗才可以長得大。 

 

投資亦一樣，2016年年初投資市場一樣不如預期。當時聯儲加息後不久，中國股市又到達熔斷點。面

對這樣的情況，可考慮選擇抗跌能力較強的股票，例如公用股、收租股等。就算跌都不會太傷，之後升

市都會有機會回升。大市的天時看得準，再選對的種子，便會有機會有好的收成。 

 

投資理財的心得我和你們分享了，是否可以與我一樣 FinFit，就看你們的修煉了。立刻登弄入這個網

址，大家一起修煉吧！ 

www.hsbc.com.hk/finfit 
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了解更多 FinFit 秘訣 

www.hsbc.com.hk/finfit 

 
 
投資涉及風險。股票價格可升可跌。買賣股票均可能帶來虧損，而不一定可賺取利潤。歡迎查詢以上各項服務的相

關條款及細則。 

 



您應就本身的投資經驗、投資目標、財政資源及其他相關條件，小心衡量自己是否適合參與任何投資項目。  

本文所載資料並不構成招攬任何人作存款或投資於本文所述之任何投資產品。 投資者應參閱個別產品的說明書或

銷售文件，了解產品詳情及所涉風險。 

 

本文內所載內容及資料未經香港證券及期貨事務監察委員會或任何監管機構審核。  

 

 


