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評估新冠後遺症風險

新冠後遺症對康復人士影響 對留家人士影響

世界衛生組織指出，感染2019冠狀病毒病後，大部分患者均可完全康復，其中有部分涉及中至長期新冠後遺症徵狀1,2：

滙豐保險並不提供任何醫療意見及服務，本文件所載健康話題的資料只供參考。有關資料不可代替專業

醫療意見，如對個人健康有任何疑問，請向您的醫生或其他合資格專業醫護人員查詢。

英國網上調查181位新型冠狀病毒肺炎的成年康復者3,4：

感染數月後曾有記憶力 
及專注力問題 

英國生物數據儲存庫研究5：

患者大腦結構顯著變化，甚至輕度萎縮

徵狀持續以致影響工作

挪威有研究顯示，16至30歲家居隔離6個月的人士中6：

涉及有關徵狀，其中包括：

感到失去味覺及/或嗅覺

疲倦

呼吸困難

專注力不足

記憶力問題  

康復者涉及記憶力、專注能力等問題 
記憶力 專注能力

70% 75%
28%

21%

13%

13%

11%

1.	  世界衛生組織：Coronavirus disease （COVID-19）: Post COVID-19 condition（2021年12月16日）

2.	  BBC：新冠後遺症—「長新冠」症狀、原因等我們已經知道的幾個關鍵問題（2022年4月4日）

3.	 劍橋大學：Memory and concentration problems are common in long COVID and must not be ignored, say 
scientists（Jacqueline Garget，2022年3月17日）

4.	  CIDRAP: 70% of COVID survivors in UK study had impaired memory, focus（Mary Van Beusekom，2022年3月17日）

5.	  Nature: SARS-CoV-2 is associated with changes in brain structure in UK Biobank（Douaud G，2022年3月7日）

6.	 自然醫學：Long COVID in a prospective cohort of home-isolated patients（2021年6月23日）

新冠康復者欲預防腦退化，眼底分析可評估有關風險 以手機掃描	
觀看短片

了解更多



一張眼底相即可評估有關風險？

投保滙達保，可免費接受ARIA-eWMH評估

現時，ARIA-eWMH全自動視網膜圖像分析可用於初步評估認知健康風險7。

ARIA-eWMH全自動視網膜圖像分析優點 ：

ARIA-eWMH評估適合什麼人士？ 如評估結果屬中至高風險，如何改善情況？

  毋須入院

  屬非入侵性檢驗，無輻射或不良副作用， 

        較為安全，相當準確

   快捷，15分鐘內有結果

   適用於高膽固醇、高血壓、糖尿病及冠狀動脈 
         心臟病患者

1 2 3 4拍攝視網膜圖像 上載及大數據分析 約15分鐘 新冠後遺症風險

視網膜圖像（即眼底相） 
紀錄眼部微血管特徵

協助評估大腦出現白質高
訊號斑點 （WMH）風險

評估大腦認知問題風險、
新冠後遺症風險

18歲或以上

由2022年7月21日至9月30日，凡投保滙達保危疾保障計劃，可獲免費ARIA-eWMH 
全自動視網膜圖像分析乙次。即使未曾感染新型冠狀病毒，亦可轉讓親友。

注重飲食健康，吸收均衡營養

常做運動，保持身心健康

考慮以中醫協助調理身體

如有任何疑問，請向您的醫生徵詢意見。

此優惠受條款及細則約束。

有清晰眼底相（包括左右眼） 
以供分析

新型冠狀病毒肺炎康復者

尚未確診認知問題

限時
優惠

18+

7.	 星島日報：中大醫健園視網膜圖像分析，早察長新冠風險，防腦部後遺症（2022年4月4日）

滙豐保險並不提供任何醫療意見及服務，本文件所載健康話題的資料只供參考。有關資料不可代替專業醫療意見，如對個人健康有任何疑問，請向您的醫生或其他合資格專業醫護人員查詢。

為家人着想，及早保障健康，請瀏覽滙豐網頁www.hsbc.com.hk/SCIP或致電滙豐保險
熱線：（852）2233 3130；亦可於滙豐網站指定頁面、網上理財或滙豐流動理財應用
程式選用「 線上對話」服務，即時獲得協助。



免責聲明

 

滙豐保險只負責為客戶揀選有關服務，並贊助全自動視網膜圖像分析（「ARIA評估」）的有關費用（受滙豐保險規定的有關條款及細則約束），如有任何爭議或與第三方提供的服務質素有關，滙豐

保險一概不承擔任何責任。客戶的檢驗結果乃絕對保密，均由路德會負責處理及儲存至有關中央數據處理系統。客戶的認知健康檢驗結果不會影響滙豐保險核保及簽發的合資格保單。滙豐保險就本文

件對於健康話題上的資料只供參考，而以上有關健康管理的建議由香港中文大學賽馬會公共衞生及基層醫療學院徐仲鍈教授提供。

優惠條款及細則

1.	 是次活動之優惠（「優惠」）只適用於2022年7月21日至9月30日內（包括首尾兩天）（「推廣期」）成功遞交「滙達保危疾保障計劃」申請至香港上海滙豐銀行有限公司及其繼承人及受讓人	

（「滙豐」或「本行」），而其保單於2022年10月7日或之前成功由滙豐人壽保險（國際）有限公司（「滙豐保險」）批核發出的客戶（「合資格滙豐客戶」），本優惠受有關條款及細則約束。

2.	 滙豐保險或滙豐（及其控股公司及該控股公司之子公司並且有資格享有滙豐集團之醫療保險計劃）之員工均可享有此優惠。

3.	 如合資格滙豐客戶之保單於優惠換領信發出前被取消或失效，客戶將可能失去此優惠的資格。

4.	 此優惠不可兌換現金。

5.	 此優惠（ARIA評估）可轉讓予任何18歲或以上香港永久性居民。

6.	 滙豐保險將因應可能的保單持有人及/或可能的受保人於申請期間所提供的資料，保留接受或拒絕任何有關計劃申請的權利。

7.	 有關與滙豐保險於銷售過程或處理有關交易的金錢糾紛，滙豐保險將與合資格滙豐客戶把個案提交至金融糾紛調解計劃；此外，有關涉及合資格滙豐客戶在保單條款及細則中的任何糾紛，	

將直接由滙豐保險與合資格滙豐客戶共同解決。

8.	 本行及滙豐保險保留於任何情況下更改條款及細則的權利。本行及/或滙豐保險亦可能運用其酌情權取消及/或終止優惠，而毋須事前通知合資格滙豐客戶或任何人。本行及滙豐保險不會為	

有關改變、終止及/或取消決定所引致之影響承擔任何責任。因本條款及細則的任何更改而可能造成的任何直接或間接損失、損害或支出或任何行使本行或滙豐保險對此推廣的酌情權，本行及

滙豐保險概不負責。

9.	 是次優惠均受有關監管條例約束。

10.	 除有關合資格滙豐客戶、本行及滙豐保險以外，並無其他人士有權按《合約（第三者權利）條例》強制執行本條款及細則的任何條文，或享有本條款及細則的任何條文下的利益。

11.	 若有任何爭議，本行及滙豐保險保留最終決定權。根據滙豐保險的內部準則，滙豐保險保留最終權利個別檢視任何個案。

12.	 如英文譯本與中文譯本在文義上出現分歧，概以英文為準。

13.	 以上推廣條款及細則受香港特別行政區法律所管轄，並按照香港法律詮釋。

14.	 本行、滙豐保險及合資格滙豐客戶受香港特別行政區法律管限，並據此解釋。有關各方受香港法院之非專屬司法管轄權管轄。本條款及細則可由任何具司法管轄權之法院執行。

由滙豐人壽保險（國際）有限公司（註冊成立於百慕達之有限公司）刊發

Issued by HSBC Life （International） Limited （Incorporated in Bermuda with limited liability）


